ARLISTA

2023 januar 01-t6l visszavonasig érvényes

Manualterapia, gyégytorna

Elsé konzultacio, allapotfelmérés 18.000 Tartalmaz: 60 perc, allapotfelmérés, tanacsadas, MRI kiértékelés, gyogytorna, manualterapia
Els6 konzultacio, allapotfelmérés gyerekeknek 18.000 Tartalmaz: 60 perc, allapotfelmérés, tanacsadas, gyogytorna, manualterapia
Elsé konzultacio, allapotfelmérés schroth terapia 18.000 Tartalmaz: 60 perc, allapotfelmérés, tanacsadas, schroth torna
Els6 konzultacio, allapotfelmérés néi intimtorna és gatizom torna 18.000 Tartalmaz: 60 perc, allapotfelmérés, tanacsadas, gyogytorna, manualterapia
Els6 konzultacio, allapotfelmérés egyéni kismama torna 18.000 Tartalmaz: 60 perc, allapotfelmérés, tanacsadas, egyéni gy6gytérna
PainControl akut fajdalomcsillapitas 3 alkalom 51.000
Gydgytorna 50 perc 15.000
Online gydgytorna 50 perc 15.000
Manualterapia 50 perc 18.000
Manualterapiaval kombinalt fizikoterapia 60 perc 18.000
Manualterapiaval kombinalt gyogytorna 50 perc 18.000
Sportspecifikus gyogytorna 50 perc 15.000
Medical Fitness 60 perc 15.000
Tartasjavitd gyogytorna gyerekeknek (4-10 éves korig) 50 perc 15.000
Gydgytorna gyerekeknek (10-15 éves korig) 50 perc 15.000
Schroth torna 50 perc 15.000
Néi intimtorna- és gatizom torna 50 perc 15.000
Egyéni Kismama torna 50 perc 15.000
Flossing a gydgytorna kiegészitésekén 2.000
Kinezio-tape felhelyezése gydgytornan beliil 2.000
Kinezio-tape felhelyezése terapia nélkiil 5.000
Fizikoterapia/20 min (TENS, UH, kopdly...) 12.000
Jégszauna terapian belil 9.000
StrapTherapy stretching ora 50 perc 18.000

24h beliili lemondas esetén a terapia dijat atutalassal kell kifizetni (melyrél atutalasos szamlat kiildiink)




Terapias bérletek

SPINE THERAPY 12 alkalmas 189.000 | gyogytorna-manualterapia bérlet /90 napig érvényes
Komplex gerincterapias program az egészseges gerincért! 6 alkalmas 99.000 gyogytorna-manualterapia bérlet / 60 napig érvényes
SPINE MEMO 12 alkalmas 162.000 gyogytorna bérlet / 90 napig érvényes
Gyogytorna; N6i intim és gatizom torna; Kismama gydgytorna 6 alkalmas 85.000 gyogytorna bérlet / 60 napig érvényes
SPINE MEMO 12 alkalmas 162.000 | gyogytorna bérlet / 90 napig érvényes
Gyerekeknek 6 alkalmas 85.000 gyogytorna bérlet / 60 napig érvényes
SCHROTH THERAPY 12 alkalmas 162.000 | schroth terapids bérlet / 90 napig érvényes
Gerincferdilés terapiaja a Schroth-maodszer 6 alkalmas 85.000 schroth terapias bérlet / 60 napig érvényes
L 12 alkalmas 162.000 sportspecifikus-gydgytorna bérlet / 90 napig érvényes
SPORTREHABILITACIO
6 alkalmas 85.000 sportspecifikus-gyogytorna bérlet / 60 napig érvényes
MEDICAL FITNESS 12 alkalmas 162.000 | medical fitness bérlet / 90 napig érvényes
Személyi edzés 6alkalmas | 85000 | medical fitness bérlet / 60 napig érvényes

24h beliili lemondas esetén a bérletbél egy alkalom lehdzasra keriil!

Jégszauna - Hiegterapia

Jégszauna 1 alkalom 9.000
(Csoportos kedvezmény min 4 6 8.000
6 alkalmas bérlet 60 nap 51.000
12 alkalmas bérlet 90 nap 96.000




Masszazs

2023 januar 01-t6l érvényes 1 alk 5 alkalmas bérlet

30 perc 8.900 40.000

Sportmasszazs 60 perc 12.000 55.000

90 perc 16.000 75.000

30 perc 8.900 40.000

Svédmasszazs 60 perc 12.000 55.000

90 perc 16.000 75.000

30 perc 8.900 40.000

Gyermekmasszazs 60 perc 12.000 55.000

90 perc 16.000 75.000

30 perc 8.900 40.000

Kopoly masszazs 60 perc 12.000 55.000

90 perc 16.000 75.000

30 perc 8.900 40.000

Nyirokmasszazs 60 perc 12.000 55.000

90 perc 16.000 75.000

Kismama masszazs 60 perc 12.000 55.000

. , 60 perc 12.000 55.000 kopolyozéssel

Cellulit masszazs 90 perc 16.000 75.000 kopolyozéssel és testtekercseléssel

24h beliili lemondas esetén a masszazs teljes dijat atutalassal ki kell fizetni, melyrdl atutalasos szamlat kiildiink

5 alkalmas masszazs bérleteink 90 napig érvényesek

Fitness terem

Fitness napijegy 2.500
Havi fitness bérlet 30 nap 25.000
10 alkalmas fitness bérlet 50 nap 20.000




